
기술개발 배경
[배뇨조절 장애의 약물치료의 제한적인 효과]

〮 현재 사용되는 약물은 대부분 전립선 또는 특정 수용체를 표적으로 하여 방광 자체의 구조적·기능적
변화를 직접적으로 개선하는 효과는 제한적이며, 특히 방광평활근의 신경자극 반응성을 직접
감소시키거나 방광점막 상피세포 비후를 정상화하는 기전의 치료제는 아직 충분히 개발되지 못함

- 최근에는 신경전달 조절과 방광점막 구조 개선을 동시에 달성할 수 있는 천연물 기반 치료 소재에 대한 연구가 활발히

수행되고 있음. 천연물은 비교적 부작용이 적고 장기 복용이 가능하다는 장점이 있어 배뇨조절 질환과 같은

만성질환에서 활용 가치가 높음

- 한편, 하고초(Prunella vulgaris)는 예로부터 항염증, 항산화, 면역 조절 등의 다양한 생리활성이 보고되어 전통 약제로

활용되어 왔으나, 배뇨조절 관련 질환에 대한 치료적 효능은 아직 보고된 사례가 없음

하고초추출물을함유하는

배뇨조절 관련 질환 치료용 조성물바
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배뇨기능 장애를 유발하는 다양한 병태를 개선하기 위한
하고초 추출물을 유효성분으로 포함하는 약학적 조성물 또는 기능성 식품 조성물
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[청구항 1]
〮 하고초(Prunella vulgaris) 추출물을 유효성분으로 포함하는 것을 특징으로 하는 배뇨조절 관련
질환의 예방 또는 치료용 약학적 조성물.

[도 1]



기술 구현 내용

컴
퓨
터
공
학

B
T

[하고초 추출물의 제조]
- 하고초(Prunella vulgaris) 1 kg을 분쇄하여 70% 에탄올 10 L에 넣고, 초음파 추출기로 1시간 동안 3회 추출

- 와트만 여과지로 불용성 물질을 제거한 후, 40℃에서 감압 농축

- 정제수 1,500 mL로 현탁시켜 잔류 용매를 제거하고 동결건조하여 최종 추출물 152.2 g 수득 (수율 15.22%)

[방광평활근 이완 효과 확인]
- 암컷 SD 랫트에서 방광·근위부 요도를 적출하여 ex vivo 조직

절편 실험 수행

- 전기장 자극(EFS)을 가하면 자극 빈도에 비례해 방광근

수축이 증가하는데, 대조군은 빈도에 비례해 수축력이

증가한 반면, 하고초 1 mg/mL 처리군은 64·128 Hz, 2 

mg/mL 처리군은 8~128 Hz의 넓은 구간에서 대조군 대비

통계적으로 유의한 수축 감소를 확인

- 고빈도 신경자극에 의한 과도한 방광근 수축을 효과적으로

완화 → 배뇨근 과긴장 및 과활동성 방광의 개선 가능성 시사

<도2. 방광점막 상피세포의 두께 변화 확인>

[전립선 무게 측정]
- 동물 희생 후 각 군(NC, BPH, 피네스테리드, 

하고초 30·60·90 mg/kg)에서 전립선을

적출하여 무게 측정

- 하고초 투여군은 BPH군 대비 무게 증가가

억제되는 경향을 보임

- 60·90 mg/kg 투여군에서 통계적으로

유의하게 감소하였으며, 이는

피네스테리드와 유사하거나 근접한 수준 → 

전립선 조직 비대 완화에 기여

[방광점막 상피세포의 두께 비교]
- 수컷 Wistar 랫트에 testosterone propionate(TP, 3 mg/kg)를 4주간 피하 주입하여

전립선 비대증(BPH) 모델 제작

- TP 주입 1시간 전, 하고초 추출물을 30·60·90 mg/kg으로 4주간 경구 투여

(양성대조군: 피네스테리드 10 mg/kg)

- BPH군은 정상군(NC) 대비 방광조직 상피세포 두께가 현저히 증가했으나, 하고초

투여군은 용량 의존적으로 과증식(hyperplasia) 감소

- 특히 60·90 mg/kg 투여군(중·고농도)에서 두께 감소 폭은 피네스테리드와

동등하거나 우수한 수준 → BPH로 유발된 방광점막의 구조적 변화 개선 효과 확인

<도1. 방광 평활근의 이완 효과 확인>
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<과활동성 방광(OAB) 치료제 시장 규모 및 전망>

비즈니스 아이디어
- 배뇨조절 관련 질환 치료제
- 배뇨기능 개선 기능성 건강기능식품
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- 글로벌 과활동성 방광(OAB) 치료제 시장은 2025년 3.87 
Billion USD이며, 연평균 약 3.38%의 성장률로 2031년에
4.72 Billion USD를 달성할 것으로 예상됨

기술개발 내용 및 차별성

[배뇨조절 관련 질환의 새로운 천연물 기반 치료용 조성물 개발]
〮 하고초 추출물의 방광평활근의 신경자극에 의한 수축 감소, 전립선 비대증으로 유발된 방광
점막 상피세포의 비후 완화 효과 확인

- “신경성 과수축 완화＂

〮 부교감신경 자극으로 유발되는 방광근의 비정상적 수축

반응을 농도 의존적으로 낮춤

- “방광점막의 구조적 변화 개선”

〮 전립선 비대로 두꺼워진 방광점막 상피세포의 과증식을

용량 의존적으로 회복

- “부작용 부담 완화”

〮 항콜린제·β3 작용제의 전신 부작용 우려가 적은 천연물

소재로 장기 복용에 유리
<하고초>

출처: 여에스더몰, 휴럼샵

출처: Mordor Intelligence

출처: 식품의약품안전평가원

<배뇨기능 개선 관련 건강기능식품>


